Meine Welt &5
 Aufopfernd engagiert sich die gelernte Kinderkra enschwester fir Menschen in Ghana

verei befreit werden, weitere 80
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eld, das man fiir Ent-

wicklungslinder spen-

det, kommt sowieso

nicht an® So denken
viele. Bettina Landgrafe (33)
war anderer Meinung, als sie
2001 nach Ghana fuhr, um als
Erankenschwester in einem
Buschkrankenhaus im kleinen
Ort Apewu zu arbeiten.

Jort musste ich leider feststel-
len, dass an den Klischees doch
was dran ist. Haufig wird den
Einheimischen die Hilfe von oben
aufgestiilpt. Ich halte es aber fiir
wichtig, sie mit einzubeziehen®,
meint Bettina. Sie wollte es bes-
ser machen als viele Hilfsorgani-
sationen und stellte ihr eigenes
Hilfsprojekt auf die Beine.

Ein Krankenhaus,

Brunnen und Schulen

Zuhause in Hagen (NRW) sam-
melte die engagierte junge Frau
im Freundes-, Bekannten- und
Verwandtenkreis Geld, um da-
mit in Apewu einen Brunnen mit
sauberem Wasser und eine kleine
Krankenstation aufzubauen. Sie
machte Nigel mit Kopfen, lernte
die Stammessprache der Ashanti

E und griindete den gemeinniitzi-
2 gen Verein Madamfo Ghana e V.
# Heute, zehn Jahre spiter, hat
£ sie schon eine Menge geschafft:

ein kleines Krankenhaus in Bro-
di gebaut, defekte Brunnen re-
pariert, eine Schulspeisung fiir
Grundschiiler ermiglicht, Toilet-
tenanlagen errichtet. Aullerdem
kiimmert sich der Verein um die
medizinische Versorgung von Le-
prapatienten. Das ist Hilfe, die
bei den Menschen ankommt — in
jeder Hinsicht: Inzwischen ist die
Kinderkrankenschwester iiberall
in der Region als ,Nana Bettina®
bekannt, als Kénigin Bettina®,
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die von allen geschiitzt und ver-
ehrt wird.

Und doch gibt es noch viel
zu tun fiir die rithrigen Helfer
aus Deutschland. Ein Beispiel:
Offiziell gilt in Ghana zwar
Schulpflicht, aber abseits der
Stédte gibt es keine Schulen. Und
wo es welche gibt, kiinnen Eltern

das Schulgeld nicht auf-
bringen. Aber Bettina hat
* erreicht, dass zumindest
in Apewu seit sechs Jahren alle
Kinder zur Schule gehen. Schul-
geld, Uniformen, Biicher, Hefte
und Stifte werden mit Spenden
bezahlt. Und wer die Aufnah-
mepriifung zur weiterfithrenden
Schule schafft, dem sucht der
Verein einen Paten, der den Weg
des Kindes unterstiitzt.

Das ist auch bitter nitig: Beson
ders kleine Kinder sind in Ghan:
oft sich selbst iiberlassen, wenr
die Eltern arbeiten. 2008 baute
Madamfo Ghana deshalb zwe

Kindergiirten. ,Unser aktuelle:

Projekt kiimmert sich um die
Kindersklaven vom Voltasee, Sie
miissen auf Fischerbooten mehs
als 14 Stunden am Tag schuf
ten”, erkliirt Bettina. 35 Kinde
konnten bislang aus der Skla

| ettina kiimmert sich um’
indersklaven am

alcks per aktuelle Hintergrund
Damit die Hilfe auch wirklich ankommt

B Madamfo ist Twi und
heiBt Obersetzt ,Freund”.
Der Ansatz des Vereins Ma-
damfo Ghana: Hilfe zur
Selbsthilfe leisten, mit den
Menschen sprechen, sie er-
mutigen und Wege aufzei-
gen, wie sie jhre Situation
selbst dndern kénnen. Vor
Ort sind zwei feste Mitar-
beiter im Einsatz: Emmanuel
Stephensen und sein Assis-
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tent Victor Manu. Fiir die
unterschiedlichen Projekte
werden die jeweiligen Fach-
arbeiter angestellt.

B In Deutschiand hat
Bettina mittlerweile ein
groBes Netzwerk Ehren-
amtlicher aufgebaut: Es
gibt jemanden fiir die Pres-
searbeit und eine Firma,
die die Internetseite www.
madamfo-ghana.de kosten-

aus auf den See”, sagt die blonde
Deutsche nachdenklich. Aber es
ist ein Anfang!*

Es gibt jeden Tag

eine Menge zu tun

Bettinas Tag in Ghana be-
ginnt um vier Uhr frilh, wegen
der Hitze. Um 20 Uhr endet er.
«Man geht abends nicht mehr
raus, wegen der Tiere. Und in
der Grofistadt wegen der Gefahr,
iiberfallen zu werden.” Tiglich
kiimmert Bettina sich mit threm
Mitarbeiter Emmanuel um ihre
Projekte. ,Tagsiiber komme ich
oft nicht zum Essen”, gesteht die
Vegetarierin, deren Kéchin am
Abend fiir das gesamte Team et-

was Leckeres zaubert. Heute
gibt es Bettinas Lieblingses-
sen: Fufu, einen Brei aus Ma-
niok und Kochbananen.

Lntwicklungshilfe klappt
nur vor Ort*, weill sie. Mich
faszinieren die Menschen
hier Sie haben fast nichts
und teilen das noch. Von ih-
nen kinnen wir noch viel ler-
nen! Fiir mein Engagement
erwarte ich keine Gegenleis-
tung. Ein Kinderlidcheln ist
der schinste Dank!®

los betreut, eine Druckerei,
die unentgeltlich Infobro-
schiiren und Briefpapier
druckt sowie vier Freiwillige,
die fiir Veranstaltungen und
Vortrage zustandig sind.

B Der Verein ist auf
Spenden angewiesen.
Spendenkonto: Madamfo
Ghana e. V., Sparkasse Ha-
gen, Kto.: 101 90 00 90, BLZ:
450 500 01




