Ja Unser Prominenten-Interview mit Bettina Landgrafe, der , weien Nana“

Rosmarie Melchert (Text) und Gerd Lorenzen (Fotos)

~Madamfo Ghana" - gelebte Entwicklungshilfe

Brunnen bohren in Ghana, Studium an der Fernuniversitit in Hagen -
ein Leben zwischen zwei Welten

Da sitzt sie nun vor uns, Bettina
Landgrafe, bekannt aus etlichen
Talk-Sendungen, unter anderem
bei Stern-TV mit Ginther Jauch,
wo sie Uber ihre Arbeit mit Lepra-
Kranken in Ghana berichtet hatte.
Zart und irgendwie zerbrechlich
wirkt sie, noch angegriffen von
ihrer  Erkrankung. Aber im Ge-

sprach erleben wir eine starke
Frau.

Einen , Hartetest” hat sie vor einigen
Minuten souverdn bewiltigt. Wegen
ihrer noch nicht ganz Gberwundenen
Malaria - sie ist zum ersten Mal seit 12
Jahren ihrer Arbeit in Ghana daran er-
krankt — hatte ich mit ihr und ihrem
Manager Hans Hiermer, einem Freund
ihrer GroBeltern, den Fahrstuhl ge-
nommen, um zum verabredeten Treff-
punkt im ersten Stock des Sozialen Rat-
hauses zu gelangen. Leider hatte ich
mich in den weiten Fluren des umge-
bauten Postgebdudes verlaufen. Sie
waren in Ghana, was lhre Orientie-
rung anbelangt, ziemlich aufgeschmis-
sen, ist ihr trockener Kommentar. Es ist
schon faszinierend, an welchen klei-
nen Marken sich die Menschen in
Afrika Uber weite Distanzen orientie-
ren. Schon bei dieser kleinen Bemer-
kung klingt Respekt und Anerkennung
far die Menschen durch, fur die Bettina
Landgrafe ihre Organisation ,,Madam-
fo Ghana" (Freunde fir Ghana) aufge-
baut hat.

Als ich 2001 als Kinderkrankenschwe-
ster in Ghana in einer Buschklinik ar-
beitete, war ich bereits von Afrika fas-
ziniert. Schnell sah ich, dass viele
Spendengelder nicht da ankamen, wo
sie bendtigt wurden. Oder Projekte,
wie Brunnen, wurden nicht von den
Einheimischen angenommen und ver-
oden, weil sie ohne deren Mitwirkung
geplant wurden. Wichtig ist fur mich,
grundsatzlich mit den Einheimischen
zusammen zu arbeiten, ihre Erfah-
rungen zu nutzen und ihre Winsche
ernst zu nehmen.
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Im Gesprdch: Redaktionsteam und Bettina Landgrafe

Wie sie das so sagt, ist es eine Anlei-
tung fur Entwicklungshelfer, wie sie ef-
fektiver die dringend bendétigte Hilfe
sinnvoll umsetzen und groBe Geldsum-
men nicht buchstablich im Sand ver-
graben werden. Und so ist es nur fol-
gerichtig, dass Bettina Landgrafe ihr
Wissen auf Vortragen vor groBen Or-
ganisationen weitergibt.

Woher kommt ihre Motivation, ihre
ganze Kraft Menschen zu geben, die
sich in schwierigen Lebensumstidnden
befinden? Meine GroBeltern, bei de-
nen ich aufgewachsen bin, haben mir
das Bewusstsein zu teilen und zu hel-
fen eingepflanzt. Allerdings waren sie
einigermallen erstaunt, um nicht zu
sagen, besorgt, als sie horten, dass ich
nach Ghana gehen wollte.

, Es geht nur mit den
Menschen vor Ort”

Mein Ziel ist es, etwas zu schaffen,
was wirklich nachhaltig ist, also Be-
stand hat. Um bei dem Beispiel ,,Brun-
nen” zu bleiben. Es reicht nicht, ihn zu
bauen und dann weg zu gehen. Die
Menschen vor Ort miissen beim Bau
in die Planung des Standorts und die
spatere Wartung einbezogen werden.
Dabei muss man die Sitten beachten.
Die Frauen entscheiden, wo er gebaut
werden soll. Sie sind fiir das Wasser
zustandig. Da es oft anders schmeckt

als aus dem Bach, ist es wichtig, sie
von dem , neuen” Wasser zu tiberzeu-
gen. Das ist dann Sache des Dorfilte-
sten. Wenn die Dorfbewohner sehen,
dass der ,Chief” das Brunnenwasser
trinkt, werden die meisten von ihnen
auch das Wasser trinken. Mit gleicher
Vorgehensweise planen wir mit den
Dorfbewohnern Toilettenanlagen, die
helfen, die hygienischen Verhiltnisse
zu verbessern.

Mittlerweile arbeitet Bettina Landgrafe
in mehreren Hilfsprojekten. Eines liegt
ihr besonders am Herzen: Wir retten
Kinder aus der Sklaverei bei den Fi-
schern auf dem Volta-See. Es wiirde
aber nicht viel helfen, nur die Kinder
zu befreien. Wir miissen fiir die Fi-
scher und fiir die Eltern Hilfsprojekte
schaffen, damit sie nicht gezwungen
sind, einen derartigen Sklavenhandel
zu betreiben. Wir zeigen den Fischern
Alternativen auf, wie sie ohne Kinder-
sklaven gut fischen kénnen: Jung-
fische zum Ziichten, AuBenbordmo-
toren. Fiar die Eltern Mikrokredit-
programme und Workshops fiir den
richtigen Umgang damit. Die Fischer
entlassen dann auf unser Betreiben
die Kinder, Befreiungsaktionen ma-
chen wir nicht. Allerdings laufen die
Kinder oft selber weg und werden,
wenn sie auf sensibilisierte Polizisten
stoBBen, zu uns gebracht. Aktuell ha-
ben wir 108 Kinder, die bei uns in zwei




Heimen leben und dort zur Schule ge-
hen. Fur die Versorgung der Kinder be-
notigen wir Spenden: So kann man
zum Beispiel fur 9,00 Euro ein Kind
pro Monat mit Essen versorgen oder
fur 150,00 Euro pro Jahr einem Ju-
gendlichen den Schulbesuch ermogli-
chen.

In den Heimen und Kliniken arbeiten
nur Einheimische, die fur ihre Aufga-
ben ausgebildet wurden. Bettina Land-
grafe ist die einzige WeilSe. lhre Aufga-
be besteht darin, Kontakt zur Regierung
in Ghana, zur Deutschen Botschaft
und zu den Spendern zu halten. Sie hat
sich in all den Jahren spezielle Kennt-
nisse uber Sitten und Gebrauche er-
worben, die ihr den Umgang mit den
Politikern des Landes erleichtern. Ohne
Politik konnen wir unsere Arbeit in
Ghana nicht leisten. Irgendwann soll

ja der ghanaische Staat diese Aufga-
ben erfillen.

tine neue Heimat in
Ghana gefunden

Bislang hatte Bettina Landgrafe zwei
Wohnsitze - Deutschland und Ghana.
Im Jahr 2013 wird sie ganz nach Ghana
ziehen zu ihrem Stamm, den Aschantis.
Seit Jahren ist sie dort ,Nana“. Als
~Mutter” dieses Stammes trdgt sie fur
die Angehorigen Verantwortung, muss
aber auch viele Tabus beachten. Sie
darf nicht direkt mit den Stammesan-
gehorigen reden, sondern bendtigt ei-
nen Sprecher. Sie hat zwei wichtige
afrnkanische Helfer gefunden, Victor
Manu und Emmanuel Stephenson, die
mit thr das Leitungs-Team bilden. In-
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Je mehr Bettina Landgrafe von ihrem Leben in Ghana und den Menschen dort erzahlt,
desto lebhafter werden ihre Gesten und ihr Gesicht bekommt einen leuchtenden Ausdruck

zwischen beherrscht die junge Frau die
Umgangsregeln ohne Probleme. Ich
fohle mich als Ghanaerin und habe
eine mentale Verbundenheit mit Afri-
kanern. Mittlerweile bin ich so afrika-
nisch, mein Englisch hat auch so eine
Farbung, dass es vorgekommen ist,
dass ich von Afrikanern in New York
als ihresgleichen erkannt werde. Wenn
ich in Afrika bin und die Luft dort
atme, die freundlichen Menschen erle-
be, dann habe ich das Gefihl, nach
Hause zu kommen.

War Bettina Landgrafe bis 2010 paral-
lel zu threm Engagement in Ghana
noch als Kinderkrankenschwester am
Allgemeinen Krankenhaus in Hagen td-
tig, widmet sie sich nun ganz als Mana-

anonymen Altenheim
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gerin dem Verein ,Madamfo Ghana*“
Der Verein ist in den vergangenen Jah-
ren so erfolgreich geworden, dass sie
sich entscheiden musste. Nebenbei
studiert sie seit 2008 an der Fernuni-
versitit Hagen Politik und Verwal-
tungswissenschaften. Wenn alles
klappt, plane ich meine Dissertation
uber effektive Entwicklungshilfe zu
schreiben; wie konnen die verschie-
denen Organisationen durch bessere
Zusammenarbeit mehr fur die Men-
schen erreichen.

Verein ,,Madamfo Ghana”
Spendenkonto: 101 900 090
BLZ 450 500 01 (Sparkasse Hagen)
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