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GEMEINSAM FUR :
EINE NACHHALTIGE ZUKUNFT.
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'  FREUNDSCHAT, DIE VERANDERT.




FREUNDSCHAFT, -
DIE VERANDERT.

»Madamfo« bedeutet Freund - und genau das sind wir fiir die Menschen
in Ghana. Mit unseren Projekten schaffen wir echte Verdnderung:
nachhaltig, gemeinsam und auf Augenhéhe.

-

Unsere Mission: Nachhaltige Entwicklung durch Eigenverantwortung fiir
eine bessere Zukunft.

.

Hinter Madamfo Ghana stehen engagierte Menschen, die die Sprache,
Kultur und Herausforderungen vor Ort kennen. Gegriindet von Bettina
Landgrafe, wird unsere Arbeit seit fast 25 Jahren von erfahrenen
ghanaischen Mitarbeitern wie Victor Manu und Enock Sunday
mitgestaltet und umgesetzt.




Unser Prinzip: Nachhaltigkeit — in jedem Projekt.

Respekt fiir Mensch und Natur, Transparenz gegenliiber unseren ;
Unterstlitzern und ein starkes Netzwerk vor Ort machen unsere Arbeit
erfolgreich. Gemeinsam schaffen wir Zukunft.

Unsere Philosophie: Hilfe auf Augenhdhe.

Unsere Arbeit beginnt nicht mit fertigen Lésungen, sondern mit Zuhoren.
Die Menschen vor Ort wissen am besten, was sie brauchen. Deshalb

“entwickeln wir jedes Projekt gemeinsam mit den Dorfgemeinschaften und
lokalen Entscheidungstrégern. Wir setzen auf langfristige Veranderungen
nicht auf kurzfristige Hilfe.

Unser Ziel: Projekte, die eines Tages ohne uns weiter bestehen -
weil die Menschen sie selbst tragen.




HOFFNUNG FUR
DIE KINDER AM VOLTASEE

Das Kinderheim Ho ist ein von der ghanaischen Regierung zertifiziertes
Kinderschutzhaus, betrieben von Madamfo Ghana. Es arbeitet auf
héchstem internationalem Niveau, wie von der UN-Kinderrechtskonvention
vorgegeben. Wir nehmen Kinder auf, die Opfer von Menschenhandel,
Ausbeutung oder Gewalt wurden. ; ¢

*

Unser Ziel ist es, diesen Kindern ein stabileé, liebevolles Umfeld zu
bieten, in dem sie sich erholen, lernen und wachsen kdnnen. Von einer
ausgewogenen Ernahrung liber umfassende medizinische Versorgung
bis hin zur Flirsorge unserer Betreuer, sorgen wir dafiir, dass die Kinder
rundum versorgt sind.

NEHR INFOS UM KINDERHEIM.IN HO @


https://madamfo-ghana.de/projekt/kinderheim-ho/
https://madamfo-ghana.de/projekt/kinderheim-ho/
https://madamfo-ghana.de/projekt/kinderheim-ho/







DAS KINDERHEIM IN HO

Am Voltasee in Ghana ist eine Vielzahl von Kindern Opfer von
Ausbeutung. Sie stammen aus bitterarmen Familien, teils auch aus
den Nachbarlandern Ghanas, und werden von ihren Angehdrigen in

.der Hoffnung auf ein »besseres Leben« weggegeben. Meist an Fischer,
die sie unter hartesten Bedingungen zur Arbeit zwingen.

Frith am Morgen, barfu3, ohne Schutz und oft ohne ausreichende
Nahrung missen sie Netze aus dem Wasser ziehen, fischen, Boote
rudern und reinigen oder schwere Lasten tragen. Schule, Kindheit
und Geborgenheit sind in unerreichbarer Ferne.

Den verantwortlichen Behorden und Partnern gelingt es immer
wieder, Kinder zu befreien - doch was kommt danach?

_____

Sieh dir die bewegende Stern TV-Dokumentation liber unsere Arbeit
mit Kindern an, die vom Kinderhandel am Voltasee betroffen sind.


https://madamfo-ghana.de/projekt-kategorie/kinderhandel/

EIN SICHERER ORT

Unser Kinderheim in Ho bietet Kindern, die vom Kinderhandel am
Voltasee betroffen sind, ein neues Zuhause - sicher, stabil und
gepragt von Firsorge. In kleinen, familiendhnlichen Gruppen kdnnen
wir bis zu 90 Kinder im Alter von 1 bi‘s 17 Jahren aufnehmen.

Was wir diesen Kindern ermdglichen, geht weit tiber ein Dach
Uber dem Kopf hinaus:

SCHLAFEN & WOHNEN

Jedes Kind hat ein eigenes Bett, zum ersten Mal im Leben,
personliche Riickzugsorte und Zugang zu gemeinschaftlichen
Wohn- und Spielrdumen.

ERNAHRUNG & HYGIENE

Ausgewogene Mahlzeiten mit Gemiise und Getreide von unserer
eigenen Farm, sauberes Trinkwasser, Kérperpflegeprodukte und
frische Kleidung sind selbstverstandlich.

BILOUNG & BETREUUNG

Die Kinder besuchen Schulen in der Umgebung des Kinderheims,
erhalten Nachhilfe und individuelle Lernforderung. Schulmaterialien
werden gestellt. :

ALLTAG & STRUKTUR

Der Alltag ist klar gegliedert, mit festen Essenszeiten, Lernstunden,
Spielphasen und Ruhezeiten - wichtig fiir Kinder, die bisher kaum
Stabilitat kannten.


https://youtu.be/RKYZm3ppQoI
https://madamfo-ghana.de/projekt/kinderheim-ho/
https://youtu.be/RKYZm3ppQoI




DIE INFRASTRUKTUR

Untergebracht im
Hauptgebaude, das rund um
die Uhr belebt ist.

BIBLIOTHEK UND
AUFENTHALTSRAUM

Ein Ort fir Lernen,
Freizeit und stille
Momente.

Hier finden akut gerettete Kinder
Schutz und Versorgung, bis ihr
weiterer Weg geklart ist.




: Hier laufen Planung,
Koordination und Dokumentation
zusammen.

KUCHE, SPEISESAAL
UND LAGERRAUM

Hier wird taglich fir alle
gekocht, und es werden
Vorrate gelagert
und verteilt.

Hier geht es besonders

am Wochenende hoch her.
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AUFNAHME UND ERSTVERSORGUNG

Meist Ubergabe der Kinder durch Polizei, Sozialamt und -
Partner-Organisationen 3

Intensive Anfangsphase mit medizinischer Versorgung,
psychologischer Stabilisierung und sozialer Betreuung

MEDIZINISCHE BETREUUNG

Enge Zusammenarbeit mit lokalen Gesundheitseinrichtungen
Standige Gesundheitschecks / Impfungen

Zugang zu bestmaoglicher Versorgung

Im Notfall Ubernahme aller Kosten

Psychosoziale Unterstiitzung und Traumabegleitung

REINTEGRATION ODER-LANGFRISTIGE BETREUUNG

Reintegratioh in die Herkunftsfamilien oder Pflegefamilien
Alternativ: langfristige Begleitung der Kinder

————
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@) SCHULBILDUNG UND NACHHILFE

- .\BeSl:JCh reguldrer externer Schulen und Ubernahme aller Schulkosten -
- Nachbhilfe bei Lernriickstdnden

- Ziel: individuelle Forderung und solide Zukunftsperspektive

i

Anschlussmdglichkeiten: Ausbildung oder Studium -

(@5 VIELFALTIGE FREITEITANGEBOTE

Sport und Spielangebote
Leseférderung und Computerkurse
Personlichkeitsférdernde Workshops
RegelmaBige Feste und Ausfliige
Projektwochen

Musik und Kunst AGs

il UL



Wir haben einen FuBBballplatz, gesponsert von der BVB Stiftung
»leuchte auf«, und einen groBen Spielplatz fir die kleineren Kinder.

An den Wochenenden bieten wir verschiedenste Aktivitaten wie Sport,
Tanz- und Franzdsischunterricht an. Unsere eigene Biicherei |adt zum
Verweilen ein. Zum Lernen und Hausaufgaben machen steht auch ein
IT-Raum bereit. 2

Diese intensive Betreuung erfordert viel Geduld, Fachwissen und
verlassliche Unterstilitzung. Mit einer Patenschaft begleitest du die
Kinder langfristig und hilfst, Lebenswege nachhaltig zu verandern.

Schon mit 50 € im Monat schenkst du Hoffnung, Perspektive
und ein Stlick Kindheit zuriick.

N
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https://madamfo-ghana.de/projekt/patenschaft-2/
https://madamfo-ghana.de/projekt/patenschaft-2/
https://madamfo-ghana.de/projekt/patenschaft-2/
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AKTUELLE

* £ 3 \

Nach 15 Jahren intensiver Nutzung sind viele Gebdude in die Jahre

gekommen. Besonders die Dacher sind durch tropisches Klima,

Hitze und Regen schwer belastet. An vielen Stellen drohen Lecks
.oder Strukturschaden.

.Gleichzeitig ist die staatliche Stromversorgung sehr instabil. Tagliche
Ausfalle treffen uns dort, wo es besonders kritisch ist: in der Kiiche,
bei der Lagerung von Medikamenten oder beim Lernen am Abend.
Eine stabile Energieversorgung ist fiir ein sicheres Zuhause unerlasslich.

Nach mehr als einem Jahrzehnt im Betrieb sind wir an einem Punkt
angekommen, an dem wir weiterdenken und weitergehen wollen.
Der Gedanke materialisierte sich vor allem aus der 6kologischen
Situation und den infrastrukturellen Problemen, mit denen die
Institution taglich konfrontiert ist.

Diese Missstéande bedrohen nicht nur das Wohl der Kinder, sie bieten
auch eine Chance: Mit Investitionen in erneuerbare Energien,
Wasseraufbereitung und Miillvermeidung kann das Heim zu einem
Modell fiir nachhaltige Entwicklung werden.

SCHWACHE

RECYCLINGSTRUKTUR




VISIONEN UND VORHABEN

IM KINDERHEIM HO -

AUF DEM WEG ZUR
LEUCHTTURMEINRICHTUNG

Wir mochten das Kinderheim Ho zu einem Leuchtturmprojekt fir
Okologische Nachhaltigkeit, Vefsorgungssicherheit und Gemeinwohl-
entwicklung machen und zeigen, wie sozialer Schutz und Umwelt-
verantwortung zusammengehoren. :

Dazu setzen wir auf Soiareriergie fiir eine ve.rl'a"ssliche Stromversorgung,
auf plastikfreie Abldufe und die Aufwertung der Wasserversorgung

zu Trinkwasserqualitat. Ein Gewachshaus- und Farmprojekt starkt die
Erndhrungssicherheit und er6ffnet neue Lernmdglichkeiten. Erganzend
vermitteln wir Umweltbildung an Kinder und die umliegende Gemeinde,
damit Nachhaltigkeit verstanden und weitergetragen wird.

So entsteht ein skalierbares M‘od"ell, das das Wohl der Kinder stérkt,
die Umwelt schiitzt und Antworten auf die Herausforderungen der
Volta-Region gibt — alles im Einklang mit den UN-Nachhaltigkeitszielen.



https://madamfo-ghana.de/spenden/

UNSERE ZIELE:

P

P
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P
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Umstellung von konventioneller auf Solarenergie

Einfﬁhrung plastikfreier Ablaufe

Upgrade der vorhandenen Wasserversorgung zu sicherem Trinkwasser
Aufbau eines Gew'é(‘:hsh'aus— und Ausbau des Farmprojekts

Umweltbildung fiir Kinder und Gemeinde



https://madamfo-ghana.de/spenden/

HOFFNUNG, DIE WACHST -
NACHHALTIG WIRTSCHAFTEN

Um die Erndhrung der Kinder in unserem Kinderheim dauerhaft zu
sichern, mochten wir ein modernes Gewéachshaus installieren.

So erhalten die Kinder regelmaBig frisches Gemlise, die
Lebensmittelkosten sinken und durch den Verkauf von Uberschiissen
kdnnen zusatzliche Einnahmen erzielt werden.

Das Gewéachshaus erganzt unsere bestehende Tilapia-Fischfarm und
kann durch eine mogliche Integration von Aquaponik zu einem
innovativen Kreislaufsystem aus Fischzucht und Gemiiseanbau
weiterentwickelt werden.

Mit diesem Ansatz schaffen wir nicht nur gesunde Mahlzeiten und
finanzielle Entlastung, sondern auch ein skalierbares Modell fiir
nachhaltige Landwirtschaft, das auf andere Gemeinden libertragbar ist.
Dies ist ein Schritt hin zu mehr Versorgungssicherheit, Bildungschancen
und 6kologischer Verantwortung.

_____


https://www.youtube.com/watch?v=E-wWvP_JBv4




PROJEKTLIELE

VERMITTLUNG VON
PRAXISNAHEN
KOMPETENZEN IN
NACHHALTIGER
LANDWIRTSCHAFT




GANZJAHRIGE VERSORGUNG

DER KINDER MIT
FRISCHEM GEMOSE

ERWIRTSCHAFTUNG
VON EINNAHMEN
DURCH DEN VERKAUF

VON UBERSCHUSSEN ”

REDUZIERUNG DER AUSGABEN
FUR NAHRUNGSMITTEL UND

VERRINGERUNG DER ABHANGIGKEIT
VON GEPACHTETEM LAND




CEMEINSAM
ZUKUNFT SCHENKEN

Im Kinderheim Ho sbhenken wir den Kindern Geborgenheit, Fiirsorge,
Bildung und die Chance auf ein selbstbestimmtes Leben.

Esist ein Zuhause, das die Kinder nie hatten. Ein Ort voller Hoffnung,
Lernen und Lachen. Mit eurer Unterstiitzung wachst aus jedem
einzelnen Schicksal eine Geschichte von Mut, Starke und Zukunft.
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